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Podstawa prawna
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst ujednolicony: Dz. U. Z 2003 r. nr
207 , poz. 2016 z pdézn. Zmianami) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. 22003 . nr 120, poz. 1126).

1.Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych
~wszelkie prace w wykopach, na wysokos$ci, montazowe itp.
—zasypania przy wykonywaniu robét ziemnych
—prace wykonywane na wysokosci powyzej 1 m nad terenem
—montaz stupéw ogrodzeniowych i o$wietleniowych
—uderzenia ciezkimi przedmiotami
—porazenia pradem
—kazda praca wykonywana przez pracownika bez wymaganych kwalifikacji, znajomosci
przepiséw BHP w poszczegéinych rodzajach robdt oraz stosowanego ubrania roboczego i
$rodkéw zabezpieczenia (Pracownicy muszg posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie o

dopuszczeniu do okreslonej pracy).

2. Wskazanie sposobu instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robé6t szczegoinie niebezpiecznych.
Kazdorazowo przed przystapieniem do robét szczegdinie niebezpiecznych kierownik
budowy lub osoba przez niego upowazniona powinna przeprowadzi¢ instruktaz
pracownikow, wskazujac przedmiot zagrozenia i srodki, jakie nalezy przedsiewzig¢ w
unikniecia danego zagrozenia
Ponadto instruktaz bhp powinien obejmowac nastgpujace zagadnienia:
—zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
_koniecznoéé stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,
—zasady prowadzenia prac szczegoinie niebezpiecznych,
—koniecznosé wydzielenia i oznaczenia stref szczegdini niebezpiecznych,
—zapewnienie sprawnej komunikacji
Z instruktazu nalezy sporzadzi¢ notatke podpisang przez instruowanych pracownikow i

dotaczy¢ jg do dziennika budowy.



Konieczna jest znajomos$¢ przepisbw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przez
nadzér techniczny na budowie — brygadziste, majstra budowlanego, kierownika robot,
kierownika budowy oraz personel inzynieryjno -techniczny wykonawcy robé6t budowlano -
montazowych.

~Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z dnia
28.03.1972 r. / Dz U. Nr 13 poz. 93 z 1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu rob6t budowlano- montazowych i rozbiérkowych.

—Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. w sprawie
ogéblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy / Dz. U. Nr 129 poz. 844

_Ustawa z dnia 29.06.1974 z pozniejszymi zmianami Kodeks Pracy dziat X

_Ustawa z dnia 6.03.1981 r. o Inspekcji Pracy / Dz. U. Nr 54 poz. 27621985 .

_warunki techniczne wykonywania rob6t robét budowlano- montazowych, przepisy

szczego6towe, normy itp.

_3. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczefnstwom
W celu zapobiezenia niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania roboét
budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewnienia bezpiecznej i sprawnej komunikacji, umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, nalezy:
~wydzielié¢ i oznakowac strefy szczegdinego zagrozenia zagrozenia ( dotyczy to zwiaszcza
stref prowadzenia wykopow, robét na wysokosci, robét rozbiérkowych itp.)

—zabezpieczy¢ strefy komunikacyjne przed spadajgcymi przedmiotami,

—zapewnié¢ bezposredni nadzér nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi,

—stosowaé $rodki ochrony indywidualnej,

—zapewnié dostepnos$¢ drog dojazdowych,

—zapewni¢ sprzet ratunkowy,

—kontrolowac¢ wiasciwe stosowanie sprzetu budowlanego,

—na placu budowy nalezy zapewni¢ uktad komunikacyjny umozliwiajgcy dojazd sprzetu

oraz dojscie do stanowisk pracy, umozliwiajacy rébwniez szybkg ewakuacje

pracownikéw w przypadku pozaru lub awarii budowlane;.

—na dojazdach i dojéciach zabronione jest sktadowanie materiatdw budowlanych, dla

ktérych nalezy wykona¢ odrgbne powierzchnie sktadowe,

—wszystkie zainstalowane urzgdzenia i zastosowane materiaty muszg posiadac



odpowiednie aprobaty ITB oraz atesty higieny PZH. U rzgdzenia powinny byc¢
zainstalowane zgodnie z DTR i uzytkowane zgodnie z instrukcjg obstugi.

Przy pracach na stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a
takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowarn oraz przy pracach na drabinach i
klamrach na wysokos$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub
podtogi nalezy w szczegoélnosci:
1.Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych
maja byé wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obciazenia oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukeji lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania
linek bezpieczenstwa .

2. Zapewnié stosowanie przed pracownikéw odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac,

sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa

przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem

biodrowym ( do prac w podparciu na stupach, masztach itp.)

4. Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw kaskéw ochronnych
przeznaczonych do prac na wysokosci.

UWAGA: Roboty wykonywac zgodnie z projektem budowlanym, pod nadzorem
uprawnionej osoby, przestrzegajac ,Warunkoéw technicznych wykonania i odbioru
rob6t budowlano-montazowych” oraz obowigzujgcych norm i przepisow prawa
budowlanego.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia jest podstawg
odrebnego opracowania — Planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia ,Planu bioz"
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. Dz.
U. Nr 120 z dnia 10 lipca 2003 r. poz. 1126
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